
 
 

 



Учебный план  
на уровне начального общего образования 

 ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный  на 2024-2025 учебный год (ФГОС НОО -2021 и ФОП НОО) 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

I 

класс 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной  язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной(__________ язык)     

Литературное чтение на родном 

(__________) языке 

    

Иностранные языки Английский язык  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 

 Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики (ОРКСЭ) 

   1 

  Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого учебные курсы: 1 1 1  

Физическая культура Физическая культура 1 1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 

 Внеурочная деятельность 5 8 8 8 

Общий объём нагрузки 26 31 31 31 



Учебный план  
на уровне основного общего образования 

 ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный                                                                                                   

на 2024-2025 учебный год (ФГОС ООО -2021и ФОП ООО) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

V 

класс  
VI 

класс  
VII 

класс  
VIII 

класс  
    IX 

класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 6 4 3     3 

 Литература 3 3 2 2   3 

Иностранные языки  Английский язык 3 3 3 3     3 

Математика и 

информатика 

 Математика 5 5    

 Алгебра   3 3     3 

 Геометрия   2 2     2 

 Вероятность и статистика   1       

 Информатика   1 1     1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2    2,5 

Обществознание  1 1 1    1 

География 1 1 2 2    2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2    3 

Химия    2    2 

Биология 1 1 1 2    2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Труд (Технология) Труд (Технология) 2 2 2 1    1 

Физическая культура и 

основы безопасной 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины (ОБЗР) 

   1    1 

Физическая культура 2 2 3 3    3 

Итого 27 29 31 32  32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 1 1   0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1    

Русский язык и литература Русский язык  0,5     

Естественно-научные 

предметы  
Биология    1   

Математика и информатика Математика 0,5   1  

Общественно-научные 

предметы 
История      0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 30 32 33    33 

 Внеурочная деятельность 9 9 9 9     9 

Общий объём нагрузки 38 39 41 42    42 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН по ФГОС СОО  

ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный для 10-х классов  

(универсальный профиль) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Реализация 

программ в неделю 

Реализация 

программ в год 
Базовый Углублен

ный 

Базовый Углублен

ный 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 2  68  

 Литература 3  102  

Иностранные языки  Английский язык 3  102  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2  68  

 Геометрия 2  68  

 Вероятность и статистика 1  34  

 Информатика 1  34  

Общественные науки История 2 2  136 

Обществознание 2 2  136 

География 1  34  

Естественные науки Физика 2  68  

Химия 1  34  

Биология 1  34  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины (ОБЗР) 

1  34  

Физическая культура 3  102  

 Индивидуальный проект 1  34  

Итого минимально допустимая нагрузка 32 1088 

Элективные курсы 2 68 

Итого 34 1156 

Предельно допустимая при 6 дн.учебной неделе 37 1258 

Внеурочная деятельность 3 102 

Итого к финансированию 40 1360 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН по ФГОС СОО  

ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный для 11-х классов  

(универсальный профиль) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Реализация 

программ в неделю 

Реализация 

программ в год 
Базовый Углублен

ный 

Базовый Углублен

ный 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 2  68  

 Литература 3  102  

Иностранные языки  Английский язык 3  102  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2  68  

 Геометрия 2  68  

 Вероятность и статистика 1  34  

 Информатика 1  34  

Общественные науки История 2 2  136 

Обществознание 2 2  136 

География 1  34  

Естественные науки Физика 2  68  

Химия 1  34  

Биология 1  34  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты Родины (ОБЗР) 

1  34  

Физическая культура 3  102  

 Индивидуальный проект 1  34  

Итого минимально допустимая нагрузка 32 1088 

Элективные курсы 2 68 

Итого 34 1156 

Предельно допустимая при 6 дн.учебной неделе 37 1258 

Внеурочная деятельность 3 102 

Итого к финансированию 40 1360 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы «Образовательный центр»  

им.Н.И.Непряхина пос. Южный муниципального района Большеглушицкий 

Самарской области на  2024 -2025 учебный год   
 

        I. Учебный план начального общего образования ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

          Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п.Южный, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

      Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

 − Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 12 п.6 в ред. ФЗ от 24.09.2022 № 371)  

− Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286;  

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом 

Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

 − Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 .09 2020 г. № 28;  

− Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 2.  

− Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11. 2022 г. № 992  

- Письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном» 

− Основная образовательная программа НОО ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный;  

− Положение о промежуточной аттестации учащихся ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный 

        Учебный год в ГБОУ СОШ «ОЦ» .Южный начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 

26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 



        

    Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: − 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. − 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. 

 Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 

класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 - в середине учебного дня организована  динамическая пауза продолжительностью 40 

минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий;  

      Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

       С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Особенности учебного плана  

     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов обязательных предметных областей для 

реализации основной образовательной программы начального общего образования и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

     Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов.  

     Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»;  

2. «Иностранный язык»;  

3. «Математика и информатика»; 

 4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;  

5. «Основы религиозных культур и светской этики»;  

6. «Искусство»;  

7. «Технология»;  

8. «Физическая культура».  

 



    В ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный языком обучения является русский язык, и в 

соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения 

на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. Родители не подали заявления на              

изучение предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке».  

     1. «Русский язык и литературное чтение»  

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 г. № 371-ФЗ 4 реализация учебных предметов предусматривает 

непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов на 

предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения РФ от 16.11.2022 г. № 992.  

     2. «Математика и информатика»  

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в 

неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических разделов в программы учебных предметов 

«Математика», «Окружающий мир», «Технология», «Изобразительное искусство»: − 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); − «Окружающий мир» – раздел «Безопасность в 

сети Интернет» (предполагает развитие навыков в ориентировании в признаках 

мошеннических действий, защита персональной информации, правила коммуникации в 

мессенджерах и социальных группах в условиях контролируемого доступа в Интернет); − 

«Технология» – раздел «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). − «Изобразительное искусство» – раздел «Азбука 

цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, 

Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);  

       3. «Иностранный язык»  

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный 

предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

      4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»  

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часа в неделю. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона 

от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета 

«Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии с 

федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 16.11.2022 г. № 

992.  

     5. «Основы религиозных культур и светской этики»  

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы 

светской этики»  



     6. «Искусство»  

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

 Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального 

общего образования включает тематический раздел «Азбука цифровой графики», который 

обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

 Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

     7. «Труд (технология)» 

На  уровне начального общего образования общее число часов, рекомендованных для 

изучения по предмету «Труд (технология)» – 135 часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в 

неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

На изучение учебного предмета «Труд (технология)» для 5-9 классов основного общего 

образования отводится 272 часа: 

в 5 классе — 68 часов (2 часа в неделю); 

в 6 классе — 68 часов (2 часа в неделю); 

в 7 классе — 68 часов (2 часа в неделю); 

в 8 классе — 34 часа (1 час в неделю); 

в 9 классе — 34 часа (1 час в неделю). 

 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в 

неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования включает тематический раздел «Информационно-коммуникативные 

технологии», который обеспечивает  достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий.  

      8. «Физическая культура»  

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется: 

-в 1-3 классе за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, 

-в 4 классе за счет часа внеурочной деятельности (посещение обучающимися школьного 

спортивного клуба). 

  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. Компонент образовательного 

учреждения ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный используется на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура» с целью повышения 

роли физической культуры в воспитании обучающихся, укрепления их здоровья, 

увеличения объема двигательной активности, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа 

жизни.  

 

     Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

     Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

     Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  



     Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ СОШ «ОЦ» п,Южный. 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля в 

качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в электронном 

журнале.  

     По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

    Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс.  

       К промежуточной аттестации допускаются обучающиеся, освоившие основную 

общеобразовательную программу НОО. 

      Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором школы, за две недели до её проведения;  

     Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию, по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс 

условно. В следующий класс могут быть переведены обучающиеся, имеющие по итогам  

учебного года академическую задолженность по 3 предметам. Ликвидировать 

академическую задолженность обучающиеся обязаны в сроки, установленные приказом 

директора школы. Пройти промежуточную аттестацию по соответствующим предметам 

обучающиеся могут не более двух раз в пределах одного года с момента образования 

академической задолженности, не включая время болезни обучающегося или 

уважительных причин.  

Учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию: 

 

Классы Предметы, по которым проводится 

промежуточная аттестация 

Форма проведения 

2-4 Математика 

 

Контрольная работа 

Русский язык Диктант 

 

   Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

  Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года.  

   Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся, направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, используемых 

преимущественно на урочных занятиях.  

    Цель плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 



развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов.  

   Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. 

  Формы организации внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный сочетают 

индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им 

возможность проявить и развить свою самостоятельность. Формы организации 

внеурочной деятельности: учебные курсы; художественные, музыкальные конкурсы; 

соревновательные мероприятия; дискуссионные клубы; викторины; секции; экскурсии; 

мини-исследования; общественно полезные практики; беседы, встречи с интересными 

людьми; классные часы; праздничные мероприятия, походы.  

   Внеурочная деятельность проходит не только в помещении образовательной 

организации, но и на территории других учреждений-спортивная площадка поселения, 

библиотека.  

  При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной  

организации принимают участие все педагогические работники ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п.Южный (учителя начальной школы, учителя-предметники, педагог-психолог, 

библиотекарь и др.). 

    Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 

единых форм организации.  

   Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, основной учитель, ведущий класс начальной школы, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе.  

     В соответствии с ФГОС начального общего образования ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный 

обеспечивает обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельностью (до 1320 часов на уровне начального общего образования).             

Содержательное наполнение внеурочной деятельности. В зависимости от интересов, 

способностей и запросов обучающихся и их семей, данные часы в ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п.Южный используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое развитие школьников, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

школы. 

 Таким образом, часы внеурочной деятельности выделяются: 

− на занятия школьников в социально ориентированных объединениях: экологических, 

волонтерских, трудовых и т.п.;  

− на занятия школьников с педагогами, сопровождающими деятельность детских 

общественных объединений и органов ученического самоуправления;  

− на занятия школьников с педагогами, сопровождающими их проектно-

исследовательскую деятельность;  

− на занятия школьников в рамках циклов специально организованных внеурочных 

занятий, посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам современного 

мира; 



 − на профориентационные занятия школьников; 

 − на занятия школьников в творческих объединениях: музыкальных, театральных, 

художественных;  

− занятия школьников по формированию их функциональной грамотности; 

 − на дополнительные занятия школьников, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы; 

 − на специальные занятия школьников, испытывающих затруднения в социальной 

коммуникации как в среде сверстников, так и в обществе в целом; 

 − на специальные занятия школьников с ограниченными возможностями здоровья; 

 − на занятия школьников в спортивных и туристских секциях и клубах, организацию 

турниров, соревнований, походов, экскурсий, слетов, оздоровительных мероприятий и т.п. 

 

Динамическая пауза 2 подвижные игры
Программа внеурочной деятельности ШСК «Подготовка к сдаче комплекса 

ГТО», В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. "Просвещение", 2020
1 1

учебный курс 

физической культуры

"Комплексная программа физического воспитания учащихся",Лях В.И., 

М.Учитель 2019 г

Школьный спортивный 

клуб

Программа “Растим патриотов России" основана на программе Аверчук 

О.А., программу Кукченко Т. М. "Гражданин".2016 "Растим патриотов 

России" О.А.Аверчук,Просвещение,2019 г

1

Объединение 

(проведение 

тематических  часов по 

культуре поведения)

 "Я и мой край" программа составлена на основе авторской 

программы"Край, в котором я живу" С. Л. Посмитная, Просвещение 2018 г

Объединение (участие в 

акциях, 

праздники,экскурсии 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Рассказы 

по истории Самарского края». Рекомендовано Координационным советом 

учебно-методических объединений в системе общего образования 

Самарской области(протокол № 27 от 21.08.2019) Автор: Московский О.В., 

Козловская Г.Е.,Ремезова Л.А.Рассказы по истории Самарского 

края.Начальное общее образование:учебное пособие для 

общеобразовательных организаций. -М: Просвещение,2019

Объединение (участие в 

акциях, 

праздники,экскурсии 

(очные и заочные).

3
Коммуникативная 

деятельность

Программы развития социальной активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России». Учебно-методический комплекс к Программе 

развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

России». Методические материалы / авторы-составители Волкова 

Н.А.,Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., 

Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса 

А.В.,Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В.– Краснодар:Изд.Новация,2022г.

1 1
соревновательные 

мероприятия

«Юные театралы»,  Программа разработана на основе авторской 

программы Хрящевой Н.Н., Юшук Г.А.2019

Занятия школьного 

театра (практикумы, 

конкурсы, фестивали, 

"Гармония" И.Н Степанов -М: Просвещение, 2020 г
Объединение 

(танцы,игры, пение)

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Разговоры 

о важном" (НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 2022г. Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию Протокол   № 6/22 от 15.09.2022г, Москва, 2022 (edsoo.ru) 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deya

telnosti_Razgovori_o_vazhnom_NOO_OOO_SOO_.htm 

1 1 1 1

Классный час 

(беседы,дискуссии, 

диспуты,акции,проекты)

Учебно-методический комплекс 1-4 классов. "Основы информационной 

культуры школьника". Гендина Н.И., Косолапова Е.В.М:РШБА, 2021
1 1

Игры, викторины, 

занимательные игры

"Юным умникам и умницам".С использованием методического пособия 

Сизова Р.И.,Селимова Р.Ф. – Москва: РОСТ книга, 2020 г
1

Занятия направленные 

на развитие 

одаренностей детей в 

предметных областях, 

"Юнармия"  Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное 

и основное образование.под редакцией В.А.Горского. Просвещение, 2019 г.

занятия военно-

спортивного клуба

"Юный исследователь" Д.В.Григорьев, П.В.Степанов,Просвещение. 2018 г 1

Объединение ( участие в

конкурсных 

мероприятиях, 

"Грамотный читатель.Обучение смысловому чтению" Автор: Антошин 

М.К.//сборник примерных рабочих программ по виду деятельнсти, М: 

Просвещение,2020

1

Познавательные игры, 

беседы, дискуссии, 

экскурсии, 

инсценировки 

Функциональная грамотность. 1-4 класс. Программа внеурочной 

деятельности / М.В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022
1 1

Учебный курс - 

факультатив

10 10 10 10

1

1

1

1

1

1

1

№
Направление ВД в 

соотвествиис ФОП *
Реализуемая программа

Количество часов по 

1 

класс

3 

класс

4 

класс

2 

класс

Форма организации

Количество часов предлагаемых обучающемуся

1 1
4

Художественно-

эстетическая, 

творческая 

деятельность 1

Информационная 

культура

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность

1

7
Учение с 

увлечением!

6
Интеллектуальные 

марафоны 1

2

Проектно-

исследовательская 

деятельность

5

 
 

      Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  



      Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы НОО 

определяет ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный.  

     Формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы НОО определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

 

II. Учебный план основного общего образования разработан в соответствии со 

следующими документами: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст.12 п.6 в ред. ФЗ от 24.09.2022 г. № 371) 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 г.№ 287 

− Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11. 2022 г. № 993 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

− Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 2. 

- письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном» 

− Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 (рег. № 19676 от 

02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников» 

 

    Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального учебного 

плана основного общего образования № 1 (для образовательных организаций, в которых 

обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом 

Министерства просвещения России от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

  Так как учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном 

году сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными 

программами, в ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ от 31.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» на уровне 

основного общего образования в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература»,  

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

    Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее –учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

    Учебный план: 

− фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 



− определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

− распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Целью данного учебного плана является: 

− обеспечение соответствия основной общеобразовательной программы требованиям 

Стандарта; 

− обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

− обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

− установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития 

личности, созданию необходимых условий для её самореализации; 

− обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

− взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнёрами; 

− выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных склонностей 

через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей 

образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

− организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

− включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия; 

− социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 

обучающихся при поддержке педагогов, психолога, социального педагога, сотрудничестве 

с учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

− сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Основными задачами учебного плана для 5-9-х классов являются: 

− обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования; 

−обеспечение единства федерального компонента, регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения; 

− соблюдение государственных образовательных стандартов; 

− сохранение целостности каждой системы обучения; 

− обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

− сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования: 

− определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования - 5 лет; 



− определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной 

деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

− распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и 

учебным годам. 

− определяет продолжительность учебного года (34 учебные недели для V- IX классов); 

− продолжительность урока - 40 минут; 

− фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся: 29 часов в неделю в 5 

классах, 30 часов в неделю в 6 классах, 32 часа в неделю в 7 классах, 33 часа в неделю в 8 

классах, 33 часа в неделю в 9-х классах 

Режим работы рассчитан на пятидневную рабочую неделю. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

Обязательная часть учебного плана. Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей:  

− русский язык и литература (русский язык, литература) 

 − иностранный язык (иностранный язык);  

− общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

− математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика);  

− естественно-научные предметы (физика, биология, химия);  

− основы духовно-нравственной культуры народов России;  

− искусство (изобразительное искусство, музыка, искусство); 

 − технология (технология);  

− физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности).  

      Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

    В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» 

обучение по программам «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» 

предполагает формирование у учащихся коммуникативной лингвистической 

(языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности ее 

составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-

смысловой), а также личного самосовершенствования.  

   В соответствии с ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» на территории 

Российской Федерации в учебный план 5-9 классов вводится предметная область «Родной 



язык и родная литература». Эта предметная область представлена двумя предметами: 

«Родной язык (русский)»; «Родная литература (русская)», что обеспечивают возможность 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного». 

   В соответствии с методическими рекомендациями по формированию учебных планов 

образовательных организаций, реализующих программы ООО на 2023/24 учебный год, 

соблюдено требование о включении данных предметов в учебный план на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Таких заявлений от родителей (законных представителей) не поступало. Поэтому данные 

предметы не выделены в отдельные, а содержание данных учебных предметов изучается в 

ходе преподавания предметов «Русский язык» и «Литература». 

   В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация преподавания 

учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при 

внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). Общая стратегия 

курса заключается не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в 

воспитательном воздействии на процесс формирования порядочного, честного, 

достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, 

уважающего её культурные традиции, готового к межкультурному, межэтническому и 

межконфессиональному диалогу. 

   Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в обязательной 

части учебного плана учебными предметами «История России. Всеобщая история», 

«География» и способствует интеллектуальному развитию учащихся, развитию 

познавательных способностей и социализации личности, формированию у учащихся 

научной картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта. 

     В 2023-2024 учебном году для реализации модуля "Введение в Новейшую историю 

России" (9 классы) в учебном курсе "История России" количество часов на изучение 

учебного предмета "История" увеличено на 14 учебных часов.  

    Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика», создающим благоприятные условия для 

формирования развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 

морально-этических качеств через овладение конкретными математическими знаниями, 

необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для изучения 

других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного образования. 

          При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году при изучении учебного предмета 

"Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового учебного курса 

"Вероятность и статистика". ФОП ООО определено введение данного курса с выделением 

соответствующего для изучения учебного времени, начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить 

реализацию требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, 

овладение программой учебного курса "Вероятность и статистика" будет организовано в 

рамках учебного курса "Алгебра", с добавлением в него вероятностно-статистического 

содержания, предусмотренного программой к изучению в настоящий и предшествующие 

годы обучения, а также будет добавлен один час в учебный план. 

    Предметная область «Естественно-научные предметы», представленная в учебном 

плане учебные предметами «Биология», «Физика»(7-9 классы), «Химия»(8-9классы), 

направлена на формирование системы знаний фундаментальных законов природы, 

современных физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков 

наблюдения за процессами, происходящими в природе, планирование и проведение 

экспериментальных исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, 

универсальных учебных действий, учащихся посредством вовлечения их в проектно-

исследовательскую деятельность, творческие занятия, основу которых составляют: 



умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, 

структурировать материал. 

     На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана 

отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания учащихся 

является направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, развитие 

координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о 

личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах спорта,  

приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными 

играми.  

      Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение 

учащимися следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно-

ориентированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует 

развитию школьника как компетентной личности путем включения его в различные виды 

ценностной деятельности. 

      Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей 

потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению 

массовыми профессиями. 

     При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется деление 

классов на группы.  

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п.Южный. Время, отводимое на данную часть учебного плана может быть использовано 

на: 

 − увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; − создание условий для развития познавательных интересов 

обучающихся, готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации; 

 − дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся.  

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направленная на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части:  

− в 5 классе: -1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета «Физическая 

культура» с целью формирования культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, 

техническими действиями и приемами базовых видов спорта;  – 0,5час в неделю 

отводится на изучение предмета «Русский язык» с целью формирования нормативной 

грамотности устной и письменной речи обучающихся; – 0,5час в неделю отводится на 

изучение предмета «Математика» с целью развития логического и математического 

мышления,  расширения знаний в предметной области;  

− в 6 классе: – 1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета «Физическая 

культура» с целью формирования культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, 

техническими действиями и приемами базовых видов спорта;  

− в 7 классе: – 1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета «Биология» с 

целью  повышения уровня экологического образования и углубления знаний по биологии 

животных; 

− в 8 классе: – 1 час в неделю отводится на преподавание учебного предмета 

«Математика» с целью развития логического и математического мышления,  расширения 

знаний в предметной области; 



− в 9 классе: – 0,5часа в неделю отводится для реализации модуля "Введение в Новейшую 

историю России" (9 классы) в учебном курсе "История России" 

 

Индивидуальный проект обучающиеся выбирают в рамках внеурочной деятельности 

(курс «Индивидуальный проект») 

 Деление на группы. При изучении предметов «Иностранный язык», «Технология», 

«Информатика» во всех параллелях возможно деление на группы при наполняемости 14 и 

более человек. 

    Общее количество часов по учебному плану в параллели 5 классов составляет 29 часа в 

неделю или 986 часов за учебный год, 6 классов - 30 часов в неделю или 1020 часа за год, 

7 классах - 32 часов в неделю или 1088 часа за год, 8 классах - 33 часа в неделю или 1122 

часа за год, 9 классах - 33 часа в неделю или 1122 часа за год. 

     Промежуточная аттестация обучающихся 

  Промежуточная аттестация обучающихся в ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный проводится в 

соответствии с расписанием, утвержденным руководителем школы, за две недели до ее 

проведения.  

  Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 1 раз 

в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля): 

   Сроки проведения промежуточной аттестации: с 17.04.2024 г. по 24.05.2024 г. 

 Формы промежуточной аттестации: − комплексная контрольная работа;  

− итоговая контрольная работа; 

 − письменные и устные экзамены; 

 − диагностические работы в формате ОГЭ, ЕГЭ, ГВЭ, ВПР ; 

− сдача нормативов; 

 − тестирование;  

− защита индивидуального/группового проекта; 

 − иных формах, определяемых образовательными программами ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п.Южный и (или) индивидуальными учебными планами. 

 Четвертная промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения 

качества освоения содержания учебных программ по завершении четверти. Отметка 

обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего контроля 

успеваемости с учетом результатов письменных контрольных работ, в том числе 

административных.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения 

качества освоения содержания учебных программ по завершении учебного года, 

заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных образовательных 

достижений учащихся планируемым результатам освоения учебных программ по 

предметам, предусмотренным учебным планом, за год обучения. 

 Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: комплексной 

контрольной работы; итоговой контрольной работы; письменных и устных экзаменов; 

тестирования; защиты индивидуального/группового проекта; иных формах, определяемых 

образовательными программами ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный и (или) индивидуальными 

учебными планами. 

Учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию в 2023-2024 учебном году 

и формы проведения промежуточной аттестации 

Классы Предметы, по которым проводится 

промежуточная аттестация 

Форма проведения 

5 Русский язык Тестирование 

Математика Контрольная работа 

6 Математика Контрольная работа 

Русский язык Диктант 



7 Русский язык Тестирование 

Математика Контрольная работа 

8 Русский язык Устное собеседование 

Математика Контрольная работа 

 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации учащихся выпускных (9) 

классов устанавливаются в соответствии с приказами и инструктивно-методическими 

письмами Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

образования и науки Самарской области. 

 

   III.  Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный – 

нормативный документ, обеспечивающий введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, устанавливает перечень учебных предметов, курсов, общий и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, отводимой на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам, обеспечивает 

реализацию образовательных программ¸ гарантирует выпускникам школы необходимый 

минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность дальнейшего 

продолжения образования. 

        Учебный план на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами:  

− Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

− приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 

253 «О Федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных школах» ( с дополнениями и изменениями)  

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413, с изм. 2014 г., 2015 г., 29.06.2017г., 24.09.2020 г., 

11.12.2020 г. 

 − приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413» (зарегистрирован Минюстом России 

12.09.2022 г., регистрационный № 70034) 

 − приказ Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22.12.2022 г. № 71763);  

− приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 

20.04.2021 г. № 63180); 

 − постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 − инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 г. № 03-296;  

− приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 (рег. № 19676 от 

02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;  



− письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 г. № 09-1672 «О 

направлении методических рекомендаций», методические рекомендации по организации 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;  

− письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»  

− Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средняя общеобразовательная школа  «Образовательный центр» имени Н.И. 

Непряхина муниципального района Большеглушицкий Самарской области.  

      

 Учебный план на уровне среднего общего образования направлен на реализацию 

следующих целей: 

 − создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с 

широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных 

программ; 

 − обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов 

программы 3 полного общего образования;  

− установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями;  

− расширение возможностей социализации обучающихся; 

 − обеспечение преемственности  

между общим и профессиональным образованием, более эффективная подготовка 

выпускников к освоению программ профессионального высшего образования; 

 − удовлетворение социального заказа родителей и учащихся.  

       В  учебном  плане  предложено  годовое  распределение  часов,  что  дает  

возможность перераспределять  нагрузку  в  течение  учебного  года,  использовать  

модульный  подход,  строить учебный план на принципах индивидуализации 

образовательных маршрутов, дифференциации и вариативности. 

        Учебный план строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы:  

Среднее общее образование: вид образовательной программы - основная, нормативный 

срок освоения – 2 года.  

Режим функционирования образовательной организации  

         Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

действующими СанПинами, Уставом школы.  

− Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 года 

− Сроки окончания учебного года – 25 мая 2024 года. 

11 класс - по окончании государственной итоговой аттестации в соответствии со сроками, 

установленными Министерством просвещения Российской Федерации. 

− Регламентирование образовательной деятельности 

 Учебный год для учащихся 10 и 11 классов делится на четыре четверти.  

− Регламентирование образовательной деятельности за неделю 

10 и 11 классы – 6-дневная учебная неделя 

 Продолжительность учебного года: 34 учебные недели. 

 - Проведение федеральных оценочных процедур в 2023-2024 учебном году проводится по 

графику, утвержденному Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор).  

    - Проведение государственной итоговой аттестации в выпускных 11-х классах  

Сроки проведения ГИА выпускников 11-х классов устанавливаются ежегодно 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 



 Регламентирование образовательного процесса на день: сменность – первая смена , 

продолжительность уроков – 40 минут.  

     Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям действующих СанПиНов и составляет при 6-девной учебной недели в 10-11 

классах:  

Классы   X  XI  

Максимальная нагрузка, часов  37 37 

      Объем домашних заданий (по всем предметам) распределен так, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 10 - 11 классах - 

до 3,5 ч 

      В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляются индивидуально-групповые занятия, 

дополнительные занятия, элективные курсы, занятия по внеурочной деятельности 

проводятся по расписанию.  

         ГБОУ СОШ "ОЦ" п.Южный при реализации образовательных программ использует:   

- учебники из числа входящих  в  федеральный  перечень  учебников,  

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования;   

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.   

             В соответствии с требованиями к наполнению учебного плана на уровне среднего 

общего образования, которые определены в ФГОС СОО (п. 18.3.1), учебный план 

предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные 

предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый): 

 − «Русский язык и литература»;  

− «Родной язык и родная литература»;  

− «Иностранные языки»;  

− «Математика и информатика»;  

− «Общественные науки»;  

− «Естественные науки»;  

− «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

     Учебный план содержит 16 (17) учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, и обязательно включены указанные в ФГОС СОО предметные области и следующие 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»,  

            Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). В 

соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного», бизнес-проекта и т.д.». Задача Индивидуального 



проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и 

прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. Индивидуальный 

проект обучающиеся выполняют в рамках внутрипредметных модулей и элективных 

предметных курсов. Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены 

элективные курсы в соответствии со спецификой профиля обучения в пределах 

максимально допустимой учебной нагрузки.  

Особенности учебного плана : Обучение на уровне среднего общего образования в 

ГБОУ СОШ "ОЦ" п.Южный строится с учетом индивидуальной образовательной 

траектории обучающихся, с учетом особенностей и образовательных потребностей  

обучающихся, на основе ФГОС СОО.  

      По запросам учащихся, после проведенного анкетирования и изучения потребностей 

учащихся, в школе формируются индивидуальные учебные планы, утверждаемые 

руководителем школы. Учебные планы  содержат не более 12 учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

Учебные планы  обучающихся содержат не менее 3 учебных предметов на углубленном 

уровне, а также индивидуальный проект. Учебный план определяет количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов (31 час в неделю) и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). В учебном плане предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение двух лет и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования.   

      Обязательная часть учебного плана (предметы на базовом уровне):  

Предметная область "Родной язык и родная литература" включается в учебный план 

среднего общего образования. В виду отсутствия классов со смешанным национальным 

составом обучающихся предмет «Родная литература (русская)» этой предметной области 

интегрирован в «Литература». Учебный предмет «Русский язык» изучается на базовом 

уровне, 2 часа на два года обучения (по 1 час в неделю в 10 и 11 классах универсального 

профиля). В качестве результата преподавания русского языка на уровне среднего общего 

образования на базовом уровне предполагается: совершенствование коммуникативных 

способностей учащихся; развитие готовности к речевому взаимодействию, 

межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству; готовность личности к 

самообразованию и активному участию в производственной, культурной и общественной 

жизни государства.  

    Учебный предмет «Литература» изучается на базовом уровне по 3 часа в 10 и 11 

классах. Освоение курса литературы на уровне среднего общего образования на базовом 

уровне способствует совершенствованию умений анализа и интерпретации литературного 

произведения как художественного целого в его историко-литературной обусловленности 

с использованием теоретико-литературных знаний.  

    Учебный предмет «Иностранный язык» представлен немецким и английским языками 

на базовом уровне. Иностранный язык изучается на базовом уровне по 3 часа в 10 и 11 

классах. Изучение иностранного языка на базовом уровне среднего общего образования 

направлено на достижение следующих целей: дальнейшее развитие иноязычной 

коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, 

учебно-познавательной); речевая компетенция – совершенствование коммуникативных 

умений в четырех основных видах речевой деятельности; развитие и воспитание 

способности и готовности к самостоятельному и непрерывному изучению иностранного 

языка, дальнейшему самообразованию с его помощью, использованию иностранного 

языка в других областях знаний; способности к самооценке через наблюдение за 



собственной речью на родном и иностранном языках; личностному самоопределению в 

отношении их будущей профессии; социальная адаптация; формирование качеств 

гражданина и патриота.  

    Изучение предмета «История» на базовом уровне среднего общего образования 

направлено на достижение следующих целей: воспитание гражданственности, 

национальной идентичности, развитие мировоззренческих убеждений учащихся на основе 

осмысления ими исторически сложившихся культурных, религиозных, этнонациональных 

традиций, нравственных и социальных установок, идеологических доктрин; развитие 

способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов современного 

мира, определять собственную позицию по отношению к окружающей реальности, 

соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими мировоззренческими 

системами; освоение систематизированных знаний об истории человечества, 

формирование целостного представления о месте и роли России во всемирно 

историческом процессе; овладение умениями и навыками поиска, систематизации и 

комплексного анализа исторической информации; формирование исторического 

мышления – способности рассматривать события и явления с точки зрения их 

исторической обусловленности, сопоставлять различные версии и оценки исторических 

событий и личностей, определять собственное отношение к дискуссионным проблемам 

прошлого и современности. На базовый курс истории отводится по 2 часа в неделю в 10-

11-х классах. 

     Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на уровне среднего общего 

образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право». На учебный 

предмет «Обществознание» выделяется по 2 часа в неделю в 10 и 11 классах.  

     В рамках ФГОС СОО изучается учебный предмет «География». Базовый курс 

географии завершает формирование у учащихся представлений о географической картине 

мира, которые опираются на понимание географических взаимосвязей общества и 

природы, воспроизводства и размещения населения, мирового хозяйства и 

географического разделения труда, раскрытие географических аспектов глобальных и 

региональных явлений и процессов, разных территорий. Содержание курса призвано 

сформировать у учащихся целостное представление о современном мире, о месте России в 

этом мире, а также развить у школьников познавательный интерес к другим народам и 

странам. 

    Учебный предмет «Физическая культура» изучается на базовом уровне по 3 часа в 

неделю в каждом классе (10-11) в соответствии с нормативными документами и в связи с 

объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укрепления их здоровья, увеличения объема двигательной 

активности обучающихся, развития их 9 физических качеств и совершенствования 

физической под физических качеств и совершенствования физической подготовленности, 

привития навыков здорового образа жизни. 

        Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (предметная область 

«Основы безопасности и защиты Родины») (далее соответственно – программа ОБЗР, 

систематизирует знания в области безопасности жизнедеятельности, полученные 

учащимися на уровне среднего общего образования и способствует формированию у них 

цельного представления в области безопасности жизнедеятельности личности, общества и 

государства. В программе по ОБЗР содержание учебного предмета структурно 

представлено одиннадцатью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 

системность и непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего и среднего 

общего образования: модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства»; модуль № 2 «Основы военной подготовки»; модуль № 3 «Культура 

безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; модуль № 4 «Безопасность в 

быту»; модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; модуль № 6 «Безопасность в 

общественных местах»; модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; модуль № 8 

«Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; модуль № 9 «Безопасность в 

социуме»; модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»; модуль № 11 

«Основы противодействия экстремизму и терроризму». В целях обеспечения 

преемственности в изучении учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего 



образования программа ОБЗР предполагает внедрение универсальной структурно-

логической схемы изучения учебных модулей (тематических линий) в парадигме 

безопасной жизнедеятельности: «предвидеть опасность, по 

 Программа предусматривает совместное обучение юношей и девушек. 

         Учебные предметы естественнонаучного цикла «Физика» (по 2 час в 10 и 11 

классах), «Химия» (по 1 час в 10 и 11 классах), «Биология» (по 1 час в 10 и 11 классах), 

«География» (по 1 час в 10 и 11 классах) изучаются на базовом уровне. Данные предметы 

направлены на реализацию деятельностного, практико-ориентированного и личностно 

ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической 

деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, 

позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения 

окружающей среды и собственного здоровья.  

        Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом уровне среднего общего 

образования (по 1 час в неделю в 10 и 11 классах универсального профиля) и направлен на 

достижение следующих целей: освоение системы базовых знаний, отражающих вклад 

информатики в формирование современной научной картины мира, роль 

информационных процессов в обществе, биологических и технических системах; 

овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом информационные и 

коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе при изучении других школьных 

дисциплин; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при 

изучении различных учебных предметов; воспитание ответственного отношения к 

соблюдению этических и правовых норм информационной деятельности; приобретение 

опыта использования информационных технологий в индивидуальной и коллективной 

учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

       Предмет «Математика» представлен на базовом уровне по 4 часа в неделю в 10 классе 

и по 4 часа 11 классах универсального профиля. Учебный предмет «Математика» на 

уровне среднего общего образования включает разделы «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия». При ведении журнала выделяются страницы на 

предмет «Математика». Итоговая отметка выставляется по предмету «Математика». В 

результате изучения математики на базовом уровне ученик должен использовать 

приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для 

практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие степени, радикалы, 

логарифмы и тригонометрические функции, используя при необходимости справочные 

материалы и простейшие вычислительные устройства; описания с помощью функций 

различных зависимостей, представления их графически, интерпретации графиков; 

решения прикладных задач, в том числе социально-экономических и физических, на 

наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и ускорения; построения и 

исследования простейших математических моделей; анализа реальных числовых данных, 

представленных в виде диаграмм, графиков; анализа информации статистического 

характера; исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на основе 

изученных формул и свойств фигур; вычисления объемов и площадей поверхностей 

пространственных тел при решении практических задач, используя при необходимости 

справочники и вычислительные устройства. 

    Для удовлетворения познавательных интересов учащихся в различны сферах 

человеческой деятельности введены элективные курсы по выбору учащихся. Элективные 

курсы являются неотъемлемым компонентом школьного учебного плана среднего общего 

образования, обеспечивающих успешное профильное и профессиональное 

самоопределение обучающихся. Предметные элективные курсы выполняют три основные 

функции: 1) развитие содержания одного из учебных предметов базового уровня, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне 

или получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;  

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополнительный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;  



3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности.  

   Каждый обучающийся выбирает не более 4 элективных курсов, в зависимости от того, 

какой учебный план реализуется. Элективные курсы являются обязательными для всех 

обучающихся.  При изучении элективных курсов применяется зачетная («зачтено», «не 

зачтено») система оценивания как оценка усвоения учебного материала, при условии, что 

учащийся посетил не менее 70% занятий по этому курсу и выполнил зачетную работу по 

форме предложенной учителем, в соответствии с целями и задачами, предусмотренными 

программой курса могут выбрать следующие элективные курсы, курсы по выбору:  

 

  Наименование реализуемых курсов по выбору  Количество часов за год  

1  Речеведение  34 часа  

2  Финансовая грамотность   34 часа  

3  Основы права   34 часа  

4  Научные основы химии   34 часа  

5  Азбука трудоустройства.    34 часа  

    

 

Учебный план включает  обучение учащихся по двум профилям (технологический, 

универсальный) в 10-11-х классах с учетом образовательных потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей). Каждый профиль обучения ориентирован на 

будущую сферу профессиональной деятельности учащихся:   

Технологический  профиль ориентирует на производственную, инженерную и   

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки». Универсальный профиль ориентирован на обучающихся с 

различными индивидуальными образовательными интересами и потребностями. 

  Промежуточная аттестация обучающихся ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный  

 Целями проведения промежуточной аттестации являются: объективное установление 

фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов 

освоения образовательной программы; соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 

оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности;  

 оценка динамики индивидуальных образовательных достижений.  

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с действующим 

школьным «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся.   

Промежуточная аттестация обучающихся по учебным предметам осуществляется путем 

выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года.  

Промежуточная аттестация может проводиться в качестве отдельной процедуры, 

независимо от результатов четвертной аттестации согласно графика в следующих формах: 

контрольных работ, контрольных диктантов, собеседования, тестов, комплексной работы 

и т.д. 

Годовые контрольные работы проводятся в течение последнего месяца учебного года. 

Оценка знаний осуществляется по четырехбалльной системе (минимальный балл-2, 

максимальный балл-5. 

  

Классы Предметы, по которым 

проводится промежуточная 

аттестация 

Форма проведения Сроки 

10 Русский язык Тестирование 11-20 мая 



 

Математика Контрольная работа 11-20 мая 

 

По всем остальным предметам аттестация осуществляется путем выведения годовых 

отметок успеваемости на основе четвертных отметок текущего учебного года                                                 

Внеурочная деятельность. 

    Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. 

Общеобразовательные учреждения предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

  Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, должно 

формироваться с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направляться на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.  

  При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры, 

спорта.  

  В ГБОУ СОШ «ОЦ» п.Южный модель внеурочной деятельности оптимизационная. 

 Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения предполагает, что в её реализации принимают участие все 

педагогические работники школы (учителя начальных классов, учитель музыки, учитель 

хореографии, учитель русского языка и литературы, библиотекарь). 

 

Часы внеурочной учебной деятельности реализованы по следующим 

направлениям:  



1
ВД по учебным предметам образовательной 

программы

2
ВД по формированию функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская деятельность

3
ВД, направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную подготовку

Примерная рабочая программа курса 

внеурочной деятельности  "Разговоры о 

важном" (НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО РАО, 

2022г. Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему 

образованию Протокол   № 6/22 от 15.09.2022г, 

Москва, 2022 (edsoo.ru) 

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_program

ma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Razgovori_o

_vazhnom_NOO_OOO_SOO_.htm 

Классный час 

(беседы,дискуссии, 

диспуты,акции,проекты)

"Нравственные основы семейной жизни", 

Примерная рабочая программа учебного 

курса"Нравсвенные основы семейной 

жизни"(среднее общее образование), 

разработчики Моисеев Д.А.,Крыгина Н.Н., 

Самара 2020г., Рекомендовано 

Координационным советом учебно-

методических объединений в системе общего 

образования Самаркой области(протокол №30 

от 30.04.2020г.)

Клуб общения (проекты, 

рефераты, творческие 

презентации и отчеты, 

доклады

"Россия - мои горизонты", БвБ (программа в 

разработке)

"Жизнь ученических сообществ" ,Рабочая 

программа по курсу  разработана в

соответствии с требованиями ФГОС ООО и на 

основе Концепции духовно-нравственного

развития и воспитания личности гражданина 

Росcии.Автор Данилюк А.Я., Кондаков А.М., 

Тишков В.А. -  Москва «Просвещение»2019.

беседа,практическая 

работа,проведение 

акций, концертов, 

конкурсов, дискотек, 

соревнований, экскурсий

"Юнармия"  Примерные программы внеурочной 

деятельности. Начальное ,основное и среднее 

образование.под редакцией В.А.Горского. 

Просвещение, 2019 г.

Занятия военно-

спортивного клуба

"Школа волонтера" Сборник примерных 

рабочих программ по внеурочной деятельности. 

Москва. "Просвещение", 2020г

Волонтерское движение

«Движение Первых» Программа внеурочной 

деятельности участников Российского движения 

детей и молодежи (5-9 классы)

участие в мероприятиях 

молодежного движения.

6
ВД, направленная на организационное обеспечение 

учебной деятельности 
"Россия-моя история",  БвБ (программа в 

разработке)

7 ВД по организации педагогической поддержки

Программа курса внеурочной деятельности 

"Тропинка к своему "Я".Основная школа 7-9 

классы.О.В.Хухлаева,М:Генезис,2018г.

Учебный курс-

факультатив, 

психологические 

тренинги

8
ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья 

обучающихся

"Цифровая гигиена", Программа курса 

составлена на основе примерной рабочей

программы учебного курса «Цифровая гигиена», 

Самара, СИПКРО, 2019 (рекомендована 

Координационным советом учебно-

методических объединений в системе общего 

образования Самарской области (протокол № 27 

от 21.08.2019), утверждена на уровне 

министерства образования и науки Самарской 

области).

выступления ,мини-

семинары на основе 

технологий онлайн-

обучения, совместные 

родительско-детские 

проекты.

10 10

Итого к финансированию на классы

№ Направление ВД в соотвествиис ФОП * Реализуемая программа

Количество 

3

1

ВД по организации деятельности ученических 

сообществ
5

1

1

1

1

Форма организации

Количество часов предлагаемых обучающемуся

1

1

4
ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий

1

1

1

10-11 класс
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